
Структура документа 
Рабочая учебная программа по биологии для 5 класса  представляет собой целостный 

документ, включающий разделы: 
-  планируемые результаты изучения предмета;  
 -  содержание учебного   предмета; 
 - тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы. 
Рабочая программа по биологии разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, Учебного 
плана школы, календарного учебного графика, примерной программы по биологии 
основного общего образования, основной образовательной программы основного общего 
образования МБОУ Казачинской СОШ, «Положением о рабочей  учебной программе 
педагога в соответствии с ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО» и Рабочей программы к 
линии УМК  В.И. Сивоглазова (линейный курс). Программа ориентирована на УМК: 
«Биология. Введение в биологию». 5 класс: учебник для общеобразовательных учреждений 
Москва: Просвещение. Предмет «Биология»  изучается в 5 классе в объеме 35 часов, из 
расчета 1 часа в неделю (35 недель). 

Рабочая программа составлена с учетом Программы воспитания МБОУ Казачинской СОШ, 
утвержденной приказом № 01-09-136 от 30.08.2021. 

В ней также учитываются основные идеи и положения программы развития и 
формирования универсальных учебных действий для основного общего образования, 
преемственность с примерными программами начального общего образования. 

Обучение осуществляется при поддержке Центра образования естественно-
научной направленности «Точка роста», который создан для развития у обучающихся 
естественно-научной, математической, информационной грамотности, формирования 
критического и креативного мышления, совершенствования навыков естественно-
научной направленности, а также для практической отработки учебного материала по 
учебному предмету «Биология». 

 
 

Планируемые результаты изучения предмета 
Личностные результаты  
№ Образовательный результат 
Личностные результаты: 
1 Овладение основными принципами и правилами отношения к живой природе, 

основами     здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 
 Реализация установок здорового образа жизни 
 Сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на 

изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить 
рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического 
отношения к живым объектам; 

 Освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, 
уважение прав и свобод человека. 

Метапредметные результаты: 
№ Образовательный результат 
1. Регулятивные 
 Владение умениями работать с учебной информацией (анализировать и обобщать 

факты, составлять простой план);  
 Способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность: 

учебную, игровую, общественную и др.;  
2. Познавательные 



 Способность решать познавательные, творческие задачи, представлять 
результаты своей деятельности в различных формах (сообщение, презентация, 
проект и др.);  

3. Коммуникативные 
 Готовность к сотрудничеству, групповой, коллективной работе, освоение основ 

межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении; 
 Выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, 

наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 
структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи. 

Предметные результаты.  
I. Учащийся научится: 
 Выделять существенные признаки биологических объектов (отличительные 

признаки живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и 
бактерий; организма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен 
веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт 
веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности организма; 
круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах); 

 Приводить доказательства (аргументация) родства человека с млекопитающими 
животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья 
человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей 
среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, 
животными, бактериями, грибами и вирусами, травматизма, стрессов, ВИЧ-
инфекции, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных 
и простудных заболеваний; 

 Классифицировать – определять принадлежность биологических объектов к 
определенной систематической группе.  

 Объяснять  роль биологии в практической деятельности людей; места и роли 
человека в природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и 
животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных 
организмов в жизни человека; значения биологического разнообразия для 
сохранения биосферы; механизмов наследственности и изменчивости, 
проявления наследственных заболеваний у человека, видообразования и 
приспособленности.  

 Различать  на таблицах части и органоиды клетки, органы и системы органов 
человека; на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов и 
систем органов животных, растений разных отделов, животных разных типов и 
классов; наиболее распространенных растений и домашних животных; 
съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растений и животных 
владеть навыками работы с учебной книгой, словарями и другими 
информационными источниками, включая ресурсы Интернета; 

 Сравнивать биологические объекты и процессы, уметь делать выводы и 
умозаключения на основе сравнения.  

 Выявлять изменчивость организмов; приспособлений организмов к среде 
обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей 
между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их 
функциями; 

2. учащийся получит возможность научиться: 
 Овладеть методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов 
и объяснение их результатов. 

 Знать основные правила поведения в природе и основ здорового образа жизни; 



 Анализировать последствия деятельности человека в природе, влияния факторов 
риска на здоровье человека. 

 ит правила работы с биологическими приборами и инструментами 
(препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

 Освоит приемы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, 
растениями, укусах животных, простудных заболеваниях, ожогах, 
обморожениях, травмах, спасении утопающего; рациональной организации 
труда и отдыха; выращивания и размножения культурных растений и домашних 
животных, ухода за ними; проведения наблюдений за  состоянием собственного 
организма. 

 
Содержание учебного предмета 

Раздел 1. Живой организм: строение и изучение (8 ч). 

Многообразие живых организмов. Основные свойства живых организмов: клеточное 
строение, сходный  химический  состав,  обмен  веществ  и  энергии,   питание,  дыхание,   
выделение,  рост и развитие, раздражимость, движение, размножение. Биология - наука о живых 
организмах Разнообразие биологических наук. Методы изучения природы: наблюдение, 
эксперимент (опыт), измерение. Оборудование для научных исследований (лабораторное 
оборудование, увеличительные приборы, измерительные приборы). Увеличительные приборы: 
ручная лупа, световой микроскоп. Клетка-элементарная единица живого. Безъядерные и ядерные 
клетки. Строение и функции ядра, цитоплазмы и её органоидов. Хромосомы, их значение. 
Различия в строении растительной и животной клеток. Содержание химических элементов в клетке. 
Вода, другие неорганические вещества, их роль в жизнедеятельности клеток. Органические 
вещества: белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. Вещества и явления 
в окружающем мире. Великие естествоиспытатели. 
Лабораторные и практические работы. 
 Лабораторная работа 1 «Знакомство с оборудованием для научных исследований»  
Лабораторная работа 2 «Устройство ручной лупы, светового микроскопа» 
Лабораторная работа № 3 «Определение состава семян пшеницы»   
 

Раздел 2. Многообразие живых организмов (14 ч). 
Развитие жизни на Земле: жизнь в Древнем океане; леса каменноугольного периода; 

расцвет древних пресмыкающихся; птицы и звери прошлого. Разнообразие живых организмов. 
Классификация организмов. Вид. Царства живой природы: Бактерии, Грибы, Растения, Животные. 
Существенные признаки представителей основных царств, их характеристика, строение, 
особенности жизнедеятельности, места обитания, их роль в природе и жизни человека. Охрана 
живой природы. 

Раздел 3. Среда обитания живых организмов (6 ч). 
Наземно-воздушная, водная и почвенная среды обитания организмов. 

Приспособленность организмов к среде обитания. Растения и животные разных материков 
(знакомство с отдельными представителями живой природы каждого материка). 
Природные зоны Земли: тундра, тайга, смешанные и широколиственные леса, травянистые 
равнины - степи и саванны, пустыни, влажные тропические леса. Жизнь в морях и океанах. 
Сообщества поверхности и толщи воды, донное сообщество, сообщество кораллового рифа, 
глубоководное сообщество. 

Лабораторные и практические работы.  
Урок - исследования. Три среды обитания. Лабораторная работа 4  «Исследование 
особенностей строения растений и животных, связанных со средой обитания». 



Урок - исследования. Практическая работа  «Определение наиболее распространенных 
растений и животных с использованием различных источников информации» 

Раздел 4. Человек на Земле (5 ч). 
- Научные представления о происхождении человека. Древние предки человека: 

дриопитеки и австралопитеки. Человек умелый. Человек прямоходящий. Человек разумный 
(неандерталец, кроманьонец, современный человек). Изменения в природе, вызванные 
деятельностью человека. Кислотные дожди, озоновая дыра, парниковый эффект, 
радиоактивные отходы. Биологическое разнообразие, его обеднение и пути сохранения. 
Опустынивание и его причины, борьба с опустыниванием. Важнейшие экологические 
проблемы: сохранение биологического разнообразия, борьба с уничтожением лесов и 
опустыниванием, защита планеты от всех видов загрязнений. Здоровье человека и 
безопасность жизни. Взаимосвязь здоровья и образа жизни. Вредные привычки и их 
профилактика. Среда обитания человека. Правила поведения человека в опасных 
ситуациях природного происхождения. Простейшие способы оказания первой помощи 
 Демонстрация. 
Ядовитые растения и опасные животные своей местности. 
Лабораторные и практические работы. 
Лабораторная работа 5  «Овладение простейшими способами оказания первой помощи» 
 
 

Тематическое планирование с указанием основных видов учебной деятельности 
обучающихся 

№ 
п/п Наименование разделов и тем Количеств

о часов 
1 Введение 1 
2 Раздел 1. Живой организм: строение и изучение  8  
3 Раздел 2. Многообразие живых организмов  14  
4 Раздел 3. Среда обитания живых организмов  6  
5 Раздел 4. Человек на Земле  5  
6 Обобщение и повторение 1 
7 Итого 35 

 
 

Воспитательный потенциал предмета «Биология» реализуется через: 
• установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя через 
живой диалог, привлечение их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизацию 
их познавательной деятельности через использование занимательных элементов, историй 
из жизни современников; 

• применение в ходе урока интерактивного взаимодействия обучающихся 
(дискуссии, урок - деловая игра, групповая работа или работа в парах и др.); 

• проведение учебных (олимпиады, мастер-классов и др.) и учебно-
развлекательных мероприятий (турниры, выставки тематического ручного творчества 
(изготовление моделей, рисунков и пр.) и др.); 

• использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения 
(программы-тренажеры, тесты в электронных приложениях, мультимедийные 
презентации, научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты и программы, 
уроки онлайн, видео лекции, видео конференции и др.); 

• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 
проявления человеколюбия и добросердечности, перевод содержания с уровня знаний на 



уровень личностных смыслов, восприятие ценностей через подбор соответствующих 
текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе, 
анализ поступков людей, историй судеб, комментарии к происходящим в мире событиям 
и др. 
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